
Acute Situaties Psychiatrie Palliatieve Zorg – inzet consulatie GGZ. 
 

Doel: Eenduidige communicatie en veilige samenwerking bij acute psychiatrische of 
palliatieve situaties. 

1. Definitie acute situatie 
Een plotselinge verslechtering van psychisch of lichamelijk functioneren die 
onmiddellijke actie vereist om veiligheid of comfort te waarborgen. 

2. Stappenplan 
●​ 1. Signaleer en beoordeel urgentie. 
●​ 2. Neem direct contact op met hoofdbehandelaar / huisarts. 
●​ 3. Bel bereikbaarheidsdienst of crisisdienst GGZ (nummer….) 
●​ 4. Documenteer contact en gemaakte afspraken. 
●​ 5. Evalueer met betrokken team binnen 48 uur. 

3. Belangrijke contactpunten 
●​ Huisartsenpost: 
●​ GGZ-crisisdienst: 
●​ Hospice coördinator: 
●​ Thuiszorg teamleider: 
●​ Familie / mantelzorger: 

4. Nazorg en evaluatie 
●​ Korte debriefing na acute situatie. 
●​ Vastleggen leerpunten en verbeteracties. 
●​ Aanpassing zorgplan indien nodig. 
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